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 به نام خداوند بخشنده مهربان
 

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 دانشکده 

 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

 120کد:   بیوشیمی سلول و مولکولنام و کد درس:  1ترم –علوم پایه   :تحصیلی دوره یا ترم

 100±50:  تعداد فراگیران :  گروه هدف نداردپیش نیاز : 

 دانشکده پزشکی : کلاسمکان برگزاری  جلسه 8جلسات : لکتعداد    2.3 تعداد واحد:

 8:30یکشنبه ها.  زمان برگزاری کلاس:

  

  : و مسئول درس مدرس

  دکتر آیناز میهن فر

  دکتر شاهین علیزاده

 :مدرسایمیل  
ainazmihanfar2013@gmail.com 

 

 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

، ب و تامپونهاآ شاملکولها مولکولهای زیستی آشنا باشد. این مولاهمیت بالینی  و عملکرد، اختمان، طبنه بندی، خواصبا سدانشجو در پایان این دوره باید 

  می باشند.  اپروتئین ها، آنزیمها، ویتامین ه، اسیدهای آمینه

 

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 دباش اآشن یستیز یخواص و عملکرد مولکولها ،یبند ساختمان، طبقه ،ینیبال تیبا اهم دیدوره با نیا انیدانشجو در پا

 

 (Objectives)اختصاصی اهداف
  انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره بتوانند:

ا توضیح ر یبالین دهایکاربر و باز–ساختار و خواص شیمیایی مولکول آب، مکانیزم عملکرد بافرها و نقش آنها در حفظ تعادل اسید -1

 د.ده

 . اطلاعات کافی را کسب نمایند نهیآم یدهایملکرد اس، طبقه بندی و عساختماند موردر  -2

 پروتئین ها اطلاعات کافی را کسب نمایند. ، عملکرد و اهمیت بالینیساختماندر مورد  -3

 اطلاعات کافی را کسب نمایند. هاکربوهیدرات ، عملکرد و اهمیت بالینیساختماندر مورد  -4

 .دنریبگ ادیرا  آنها یها و دسته بند نیپوپروتئیو ل دهایپیساختار ل-5

 .دنرا یاد بگیرها  میآنز، طبقه بندی و اهمیت بالینی ساختمان -6
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 را کسب نمایند. اطلاعات کافی ها نیتامیو ، طبقه بندی، عملکرد، و اهمیت بالینیساختماندر مورد  -5

 .درا بشناسRNA  وDNA کینوکلئ یدهایساختار اس -6
 .ردیبگ ادیرا DNA  ریو تکث یمانندسازه هنحو -7

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 

 دل های مولکولی و سایر ابزارهای کمک آموزشیم -انیمیشن های آموزشی -Power Point دیپروژکتور و اسلا، ویدئو  کیبرد و ماژ تیوا

 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 و مقالات رفرنسجهت جستجو در منابع  بالینی ای تکمیلیطرح پرسشه-امتحان های کلاسی هر سه جلسه یکبار، همراه با پرسش و پاسخ یسخنران

 
 

 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 در نظر گرفتن خلاقیت آموزشی  -کوییز، تکالیف کلاسی

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) ییادگیرتجارب و  مقررات کلاسی، تکالیف

اعمال  -لاسکاز گوشی های همراه در  عدم استفاده -حضور به موقع و منظم در کلاس و توجه کافی به مطالب ارائه شده در حین تدریس

 سهم زدن نظم کلاه منفی در صورت بر عمال نمرا -نمرات مثبت کلاسی در صورت پاسخ صحیح به سوالات و حضور فعال در کلاس

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

و پاسخ  یا نهیچهارگز یبیامتحان ترک

 (summativeپایان ترم ) کوتاه
8 

از مطالب جلسه  ن شفاهی کلاسیآزمو

  جاری

نمره از  0.25در صورت عدم پاسخ صحیح 

 می شود کسرنهایی دانشجو 

  یدر جلسه جار مرتبطمطالب ارائه تکلیف 

 دانشجویان نتخابی شرکت ا /

نمره از  0.25در صورت عدم پاسخ صحیح 

 می شود کسرنهایی دانشجو 

 (formative) کوییز هر سه جلسه یکبار
نمره به کوییزهای کلاسی اختصاص  5/1

 داده می شود.

  مجموع نمره
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  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

 مصور هارپر یمیوشیکتاب ب شیرایو نیآخر

 محمدی سلول مولکول دکتر رضای میوشیب ی،پزشک یمیوشیدرسنامه بآخرین ویرایش کتاب 

 

 10:30لغایت  8:30ه از ساعت هر هفت یکشنبه : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی 

1 

 آب و تامپون ها:

 مهم یآب، معادله هندرسن هاسلباخ، تامپون ها و خواص ساختمان

 و آلکالوز دوزیاس بدن،

2 
 :نهیآم یدهایاس

 ییایمیکوشیزیخواص ف طبقه بندی، تیتراسیون و ،ساختمان

  نهیآم یدهایاس

3 
 :پروتئین ها

 ، ووم، سم، دولاو) ی پروتئین هااختمانسطوح س

 ها نیو واسرشت پروتئ یتاخوردگ ،م(چهار

4 

 پروتئین ها:

 تیژن و اهملاک ن،یهموگلوب ن،یوگلوبیساختار و عملکرد م

 آن ها ینیبال

5 

 ها: میآنز

 عمل سمیها، مکان میو ساختمان آنز یطبقه بند ف،یتعر

  یمیآنز یانواع واکنش ها  نزیم ها،عوامل موثر بر فعالیت آ ها، میآنز

6 
 ها: میآنز

ه مهارکنند بقه بندیط، لینویور برک-منتن سیلیکائیم معادله، یمیآنز یکینتیک واکنشها

 آن ها ینیبال تیها و اهم میآنز تیفعال میظتن ،ها،  میزوآنزیا ا،ه میآنز یها
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7 
 :ت هاکربوهیدرا

 دهایساکار یو د ادهیمونوساکار و عملکرد ساختار، یطبقه بند

8 
 :ت هاکربوهیدرا

 پلی ساکاریدها و عملکرد ساختار، یطبقه بند

9 
 : لیپیدها

 دهایپیچرب و ل یدهایاس خواص و ساختار

10 
 یپوپروتئین ها:ل

 آنها ینیبال تیو اهم نهایپوپروتئیشناخت ل

11 

 ها: نیتامیو

 ر آبامین های محلول دویت /انهیمتایو یمیساختمان و نقش کوآنز ،یطبقه بند ف،یتعر

 اختلالات

 آن ها ینیبال تیها و اهم نیتامیاز کمبود و حاصل

12 
 ها: نیتامیو

 اختلالاتب و آ در لمحلو یها نیتامیو

 آن ها ینیبال تیها و اهم نیتامیاز کمبود و حاصل

13 
 اسیدهای نوکلئیک:

 نوکلئیک ینوکلئوتیدها و اسیدها ییساختمان و خواص شیمیا

14 
 ای نوکلئیک:اسیده

  DNAهمانندسازی 

 

 


